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PROGRAM

ČTVRTEK, 7. PROSINCE

8:30 Registrace

9:30–17:00 Fyzioterapie jako součást komplexního 
 přístupu ke zdravému životnímu stylu 
 pacienta s CF

9:30–9:40 Zahájení 
 Aneta Kolářová, Jana Plešková, 
 Libuše Smolíková

9:40–9:50 Novinky z ECFS konference 2023 – 
 co je nového ve světě fyzioterapie?
 Aneta Kolářová

9:50–10:15 Spolupráce lékaře s fyzioterapeutem
 Tereza Doušová 

10:15–12:00 Indukované sputum – jsme zase 
 o krok blíž? (1. část)
 Jana Plešková, Aneta Kolářová, 
 Libuše Smolíková 

10:15–10:30  IS: Základní informace, představení protokolů

10:30–10:45 IS: Výsledky a zkušenosti z odběru IS 
 u pacientů s CF na dětské části Kliniky 
 rehabilitace a tělovýchovného lékařství, 
 2. LF UK a FN v Motole

10:45–11:15 Přestávka na kávu

11:15–11:45 IS: Ukázka (kojenec)

11:45–12:00 IS: Diskuze 

12:00–13:00 Oběd 

13:00–13:45 Indukované sputum – jsme zase 
 o krok blíž? (2. část)
 Jana Plešková, Aneta Kolářová, 
 Libuše Smolíková

 IS: Ukázka (starší věk, autogenní drenáž)



13:45–14:30 Novinky z oblasti nutrice u pacientů s CF
 Arpád Kerekeš

14:30–15:15 Adherence pacientů s CF. 
 Kritická období a jak s nimi naložit?
 Pavla Hodková

15:15–15:30 Přestávka na kávu

15:30–16:30 Kazuistiky

16:30–17:00 Diskuze 

9:30–12:30 Workshop klinické psychologie

9:30–10:30 Zahájení
 Pavla Hodková

10:30–10:45  Přestávka na kávu

10:45–11:25  Kazuistika dívky s CF v procesu dospívání 
 a mladé dospělosti
 Lucie Eisenvortová

11:25–12:15  Společná práce – SOP, psychologické 
 postupy, sdílení zkušeností

12:15–12:30  Souhrn a závěr
 Pavla Hodková

 Diskuze bude následovat 
 po každé přednášce. 

12:30–13:30  Oběd

14:00–16:50  Workshop pro sestry

14:00–14:05  Zahájení
 Marcela Kreslová

14:05–14:35 Potřeba hygienicko-epidemiologického 
 režimu CF v éře modulátorové terapie
 Veronika Skalická



14:35–15:05  „Kašlovka“ jako alternativní materiál 
 neexpektorujících pacientů
 pro mikrobiologické vyšetření
 Oto Melter

15:05–15:35  Antropometrie a její místo v péči 
 o pacienty s CF 
 Jana Holubová, Aneta Kodytková

15:35–16:05  Diabetes mellitus vázaný na CF
 Stanislava Koloušková

16:05–16:35  Život s CF (dětský a dospělý pacient)
 Marcela Kreslová

16:35–16:50  Diskuze a závěr 

17:30–18:15  Data z registrů

17:30–17:35  Zahájení
 Libor Fila

17:35–17:55  Data z registru ČR 
 Alena Bílková

17:55–18:15  Data z evropského registru 
 Pavel Dřevínek

18:15–19:00 Příležitosti a výzvy terapie CFTR 
 modulátory u pediatrické populace 
 Sympozium společnosti Vertex 
 Pharmaceuticals (Czech Republic) s.r.o. 
 Sympozium je určeno odborným pracovníkům 
 ve zdravotnictví ve smyslu § 2a zákona 
 č. 40/1995 Sb., o regulaci reklamy, ve znění 
 pozdějších předpisů. 

18:15–18:20  Úvod a moderování sympozia
 Pavel Dřevínek

18:20–18:40  Přednáška 
 Miriam Malá
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18:40–19:00  Panelová diskuze
 Tereza Doušová, Pavel Dřevínek, 
 Marcela Kreslová, Miriam Malá, 
 Hubert Vaníček

19:00  Večeře

PÁTEK, 8. PROSINCE

8:30  Registrace 

9:30–11:30  Novinky v CF

9:30–9:35  Zahájení
 Libor Fila

9:35–10:00  Novinky v genetice CF
 Milan Macek

10:00–10:25  Intestinální organoidy
 Tereza Doušová 

10:25–10:50  Novinky v mikrobiologii CF
 Pavel Dřevínek

10:50–11:10  CF-ABPA, update 2023 
 Martin Zápalka

11:10–11:30  Transplantace plic u CF
 Libor Fila

11:30–11:50  Přestávka na kávu

11:50–13:05  Novinky v CFRD

11:50–12:10  Patofyziologie CFRD
 Stanislava Koloušková

12:10–12:30 Novinky v CFRD – péče o děti
 Lukáš Plachý



12:30–12:50  Novinky v CFRD – péče o dospělé
 Pavlína Krollová

12:50–13:05  Diskuze

13:05–14:00  Oběd

14:00–15:40  Závěry z workshopů 

14:00–14:20  Respirační fyzioterapie
 Jana Plešková, Aneta Kolářová

14:20–14:40  Indukované sputum – jsme zase o krok blíž?
 Jana Plešková, Aneta Kolářová

14:40–15:00  Pohybová aktivita 
 Aneta Frajtová

15:00–15:20  CF sestry
 Marcela Kreslová

15:20–15:40 Klinická psychologie
 Pavla Hodková 

15:40–16:00 Přestávka na kávu

16:00–17:20 Varia 

16:00–16:20 Změny nutričního stavu na léčbě 
 modulátory
 Daniela Zemková

16:20–16:40  Nové trendy ve výživě při cystické fibróze 
 Michal Vysokomýtský, Martina Vítová

16:40–17:00  Zkušenosti ze stáže v Centru cystické 
 fibrózy v Londýně 
 Miriam Malá

17:00–17:20  CF Klub
 Simona Zábranská

17:20–17:30  Přestávka na kávu
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Závěrečné sympozium

17:30–18:00  Výběr SOP k aktualizaci 
 Tereza Doušová

Předseda kongresu 
doc. MUDr. Libor Fila, Ph.D.
Přednosta pneumologické kliniky 2. LF UK a FN v Motole

Vzdělávací akce
• získala souhlasné stanovisko AKP ČR podle předpisu 
 AKP ČR o celoživotním vzdělávání klinických 
 psychologů a bude ohodnocena kredity;
• je pořádána podle Stavovského předpisu ČLK č. 16 
 a bude ohodnocena kredity;
• získala souhlasné stanovisko UNIFY ČR, z.s., 
 a bude ohodnocena kredity;
• je garantována Českou asociací sester. 
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