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ČTVRTEK 5. LISTOPADU 

9:00	 Registrace 

10:00–15:30	 Workshop respirační fyzioterapie 

10:00–10:05	 Zahájení workshopu, přivítání 

10:05–10:20	 Novinky z ECFS konference v Lisabonu 2026
	 Jana Plešková 

10:20–10:30 	 Představení práce Kardiorespirační klinické 
	 odborné skupiny UNIFY ČR
	 Anna Irving 

10:30–12:00 	 Praktický workshop: Možnosti využití jógy 
	 u pacientů s CF
	 Aneta Králová 

12:00–13:00 	 Oběd 

13:00–14:00 	Péče o transplantovaného pacienta 
	 z pohledu fyzioterapeuta
	 Tereza Stehnová, Lucie Hlaváčková 

14:00–14:30 	 Úspěšnost a překážky při indukci sputa
	 Tereza Příkazká, Tereza Chotašová 

14:30–15:15 	 Oscilační PEP
	 Jana Plešková, Tereza Stehnová 

15:15–15:30 	 Diskuze, ukončení workshopu 

11:30–15:30 	 Workshop klinické psychologie 

11:30–13:00 	 Novinky v oblasti psychologické péče
	 −	Diskuze: Alyftrek na scéně – vyšetřovat 
		  znovu, či ne?
	 −	Nové dotazníky
	 −	Údaje z českého registru cystické fibrózy
	 −	Přehled dat z oboru klinické psychologie
	 −	Diskuze: Zadávat údaje, či ne?

13:00–14:00	 Oběd



14:00–15:30 	 Sourozenci pacientů s CF a pacienti bez léčby
	 (diskuze, zkušenosti, akce atd.) 

16:00 	 ZAHÁJENÍ RECYF 2026 
	 Libor Fila 

16:00–16:30 	Registry 

16:00–16:15 	 Národní a evropský registr v číslech
	 Alena Bílková, Pavel Dřevínek 

16:15–16:30 	 Registr CF a organizace péče na Slovensku
	 Hana Kayserová 

16:30–17:00 	Výstupy z workshopů 

16:30–16:45 	 Respirační fyzioterapie
	 Jana Plešková, Tereza Příkazká 

16:45–17:00 	 Klinická psychologie
	 Pavla Hodková 

17:00–17:20 	Zprávy z Klubu CF 

17:00–17:20 	 Novinky z Klubu CF a evropské 
	 pacientské organizace
	 Simona Zábranská 

17:20–17:45 	 Přestávka na kávu 

17:45–18:45 	 Co přinesly kongresy ECFS a NACFC 2026 
	 Sympozium společnosti Vertex 
	 Pharmaceuticals (Czech Republic), s. r. o.
	 Sympozium je určeno odborným pracovníkům 

	 ve zdravotnictví ve smyslu § 2a zákona č. 40/1995 Sb., 

	 o regulaci reklamy, ve znění pozdějších předpisů. 

17:45–18:00 	 Zpráva z kongresu ECFS 2026
	 Martin Zápalka 

18:00–18:15 	 Informace a postřehy z ECFS 2026
	 Alžběta Grandcourtová 

18:15–18:30 	 Novinky z NACFC 2026
	 Veronika Skalická 



18:30–18:45 	 Panelová diskuze
	 Alžběta Grandcourtová, Petr Jakubec, 
	 Veronika Skalická, Martin Zápalka 

18:45–19:00 	Late-Breaking Science 

18:45–18:55 	 Genová editace u cystické fibrózy
	 Milan Macek

18:55–19:00 	 Klinická studie SPL84, fáze II: antisense 
	 oligonukleotidy a mutace 3849-10 kb C --> T
	 Pavel Dřevínek

19:00–22:00 	Večeře 

PÁTEK 6. LISTOPADU

8:00 	 Registrace 

9:00 	 Zahájení
	 Libor Fila 

9:00–10:00 	 Novinky v modulátorové léčbě

9:00–9:20 	 Alyftrek: národní guidelines
	 Pavel Dřevínek 

9:20–10:00 	 Pacienti se suboptimální odpovědí na  
	 léčbu modulátory CFTR (ETI/VTD):  
	 návrh doporučeného postupu
	 Marcela Kreslová 

10:00–11:00 	Postavení léčivého přípravku Alyftrek 
	 (deutivakaftor / tezakaftor / 
	 vanzakaftor) v léčbě cystické fibrózy
	 Sympozium společnosti Vertex 	
	 Pharmaceuticals (Czech Republic), s. r. o.
	 Sympozium je určeno odborným pracovníkům 

	 ve zdravotnictví ve smyslu § 2a zákona č. 40/1995 Sb., 

	 o regulaci reklamy, ve znění pozdějších předpisů. 

	 Sympozium a panelovou diskuzi moderuje
	 Pavel Dřevínek
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	 Panelová diskuze
	 Tereza Doušová, Pavel Dřevínek, 
	 Libor Fila, Petr Jakubec, Miriam Kociánová, 
	 Marcela Kreslová

11:00–11:15 	 Přestávka na kávu 

11:15–12:55 	 CFSPID a další stavy s dysfunkcí CFTR 

11:15–11:30 	 CFSPID: definice a péče o pediatrické případy
	 Jana Bartošová 

11:30–11:55 	 K čemu všemu může vést dysfunkce CFTR
	 Tereza Doušová 

11:55–12:10 	 Dysfunkce CFTR: funkční testy
	 Lucie Bořek Dohalská 

12:10–12:40 	 Dysfunkce CFTR: genetické hledisko 
	 Milan Macek

12:40–12:55 	 Registr CFSPID
	 Alena Bílková 

12:55–13:55 	 Oběd 

13:55–15:07 	 Kazuistiky z center CF 

13:55–14:07 	 Praha – dospělí pacienti: Případ „Q1291R“
	 Libor Fila 

14:07–14:19 	 Brno – dětští pacienti 

14:19–14:31 	 Olomouc – dětští pacienti 

14:31–14:43 	 Plzeň – dětští pacienti: 
	 Dědictví, o kterém nikdo nevěděl
	 Marcela Kreslová 

14:43–14:55 	 Slovensko
	 Eva Bérešová 

14:55–15:07 	 Hradec Králové – dospělí pacienti
	 Michal Švarc 
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15:07–15:25 	 Přestávka na kávu 

15:25–16:30 	 Vybrané aspekty komplexní péče u CF 

15:25–15:45 	 Indikátory kvality péče u CF
	 Aleš Tichopád 

15:45–16:00 	 HRCT plic u CF
	 Hana Hrdinová 

16:00–16:15 	 Sebepojetí u jedinců s cystickou fibrózou
	 Marie Hájková 

16:15–16:30 	 Podpora samostatnosti: projekt Klubu CF
	 Lucie Eisenvortová 

16:30	 Zakončení a pozvánka na další 
	 ročník RECYF 
	 Libor Fila



Pod odbornou záštitou
Společnosti pro lékařskou mikrobiologii při ČLS JEP 

Odborný garant
prof. MUDr. Pavel Dřevínek, Ph.D.
předseda Společnosti pro lékařskou mikrobiologii ČLS JEP

Prezident kongresu
doc. MUDr. Libor Fila, Ph.D.
přednosta Pneumologické kliniky 2. LF UK a FN v Motole

Vzdělávací akce
•	získala souhlasné stanovisko AKP ČR podle předpisu 
	 AKP ČR o celoživotním vzdělávání klinických 
	 psychologů a je ohodnocena kredity;
•	je pořádána podle Stavovského předpisu ČLK č. 16 
	 a je ohodnocena kredity;
•	získala souhlasné stanovisko UNIFY ČR, z.s., 
	 a je ohodnocena kredity;
•	je garantována Českou asociací sester.
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